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In der Gruppe
geht es darum, ...

» das Selbstwertgefiihl zu starken
» Bewadltigungsstrategien zu entwickeln

» die eigene Kreativitat und
Ausdrucksfahigkeit zu entdecken

= im Miteinander eigene Ressourcen
zu aktivieren

= Spiel und SpaR miteinander zu haben
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Gruppe fir h nﬁ n

Kinder zwischen 7 und 12 Jahren
Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren

Sozialpadagogische Gruppe
»  feste Gruppe mit maximal 4 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern und einer Bezugsperson

»= 6 Module, dieinihrer Abfolge variabel sind

» die Bedtrfnisse und Themen der Kinder
stehen im Vordergrund

Fiir Eltern

Es finden ein personliches VVorgesprach
und ein Auswertungsgesprach statt.

Hier bieten wir die Moglichkeit zur
Selbstreflexion durch Informationen
zum Gruppenprozess, mit dem Ziel, die
Eltern-Kind-Beziehung zu verbessern.

Unser Treffen

Leitung Jana Steinke
Nebenstandort Gera
BielitzstraRe 7

Dauer

6x 75 Minuten
wochentlich
16:30 - 17:45 Uhr

Unkostenbeitrag
8 Euro
flir Obst, Tee und Material




