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Heraus-
fordernde 
Lebenssituationen
Angebot für Kinder 
und Jugendliche

Erziehungs- und Familienberatung 
Landkreis Greiz 
Burgstraße 2
07973 Greiz
Telefon: 	03661 4373083
familienberatung.greiz@diako-thueringen.de
www.diakonie-th.de

Offen.
Miteinander. 

Stark.

Deine Gruppe findet statt: 
21.05. bis 02.07.2026 
Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.



Sozialpädagogische Gruppe
•	 feste Gruppe mit maximal 4 Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern und einer Bezugsperson

•	 6 Module, die in ihrer Abfolge variabel sind

•	 die Bedürfnisse und Themen der Kinder                
stehen im Vordergrund

Unser Treffen
Leitung Jana Steinke
Nebenstandort Gera 
Bielitzstraße 7

Dauer
6 x 90 Minuten
wöchentlich
16:00–17:30 Uhr

Unkostenbeitrag
8 Euro 
für Obst, Tee und Material

Gruppe für 
Kinder zwischen 7 und 12 Jahren
Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren

In der Gruppe 
geht es darum, …

•	 das Selbstwertgefühl zu stärken
•	 Bewältigungsstrategien zu entwickeln
•	 die eigene Kreativität und 

Ausdrucksfähigkeit zu entdecken
•	 im Miteinander eigene Ressourcen            

zu aktivieren
•	 Spiel und Spaß miteinander zu haben

Für Eltern
Es finden ein persönliches Vorgespräch 
und ein Auswertungsgespräch statt.

Hier bieten wir die Möglichkeit zur 
Selbstreflexion durch Informationen 
zum Gruppenprozess, mit dem Ziel, die 
Eltern-Kind-Beziehung zu verbessern.


